JOKYMEHT MOAMMCAH
fU SNEKTPOHHOW NOAMUCHLIO

Ceptuchukat: 008EOEOCOB22DEB7526A052CCBED9E6D23
Brapeneu: MenbHukos Oner Muxaiinosuy
[encreutenen: ¢ 07.08.2025 fo 31.10.2026

O.M.MenbpHUKOB
2025 ropa

Hpumepﬂoe OECATHAHEBHOEC MEHIO M MHILEBAsI HEHHOCTH MPHIOTOBJAAEMbIX 60108 M1 MU TAHUS y4yamMaxcs

oby4yarowmmxcs no npodeccusim Ha 2025-2026 roa (ce30H 0CeHHe-3MMHMIA)

[MonenenvHuk: 1 nesr Henpens: nepsas

[Mpuem mumy, HanMeHoBaHue 6mona |Macca [MunieBbie BeweCTBa OHepreTuye | Buramunbl MuHepabHble BelecTsa (Mr)
nopuuu |b X v cKast B1 B2 C Ca Mg Fe
Canat U3 KaIycThl ¢ pacT.MacjioM 100 2,1 4.5 10,3 89,4 0,03 0,05 21,65 58,83 20,53 0,75 Ne6 ¢6.2004r
Cyn xapTodenbHbIH ¢ Janmoit 300 3,2 3,00 23,2 135 0,1 0,07 8,4 18,58 28,81 1,10 Ne61 ¢6.2004r
Kotnera 80 20,6 183 17,5 320 0,08 0,15 1,3 43,35 35,77 1,85 Nel04 ¢6.2004r
Poxku 220 8,1 7,2 482 295 0,08 0,03 14,03 11,09 1,12 |Ne 212 ¢6.2004r
Coyc xpacHblit OCHOBHOI 50 0,5 24 3,1 37 0,010 0,12 0,99 2,5 3,47 0,16 |Ne238 ¢0.2004r
Yaii ¢ caxapoM ¢ TUMOHOB 200/7 0,1 - 93 37 0,12 2,73 0,73 0,06 Ne285 ¢6.2004r
Xneb prkaHO-MIIEeHUYHBIH 90 5 0,9 28,8 98,4 0,2 10,44 0,65 7,85
BropHuxk: 2 nens Henens: nepsas
[Mpuem nminy, HauMeHoBaHue bmona |[Macca  |[IumieBsie BemiecTsa Suepretude | BuramuHsl MunepansHble BelecTa (Mr)
nopiuu  |b X v cKas Bl B2 Ca Mg Fe
[y u3 cBexel KaIryCThl
300/12 (2,1 6,7 10,1 110 0,06 0,05 14,4 38,18 2291 0,84  |Ne53 ¢6.2004r
TedTtenu c coycom 80/30 11,4 16,2 134 245 0,03 0,07 0,59 43,35 35,77 1,85 |Ned62 ¢6. 2024r.
['pedka 180 14,4 94 63,0 401 0,43 0,22 0,00 23,45 221,85 7,59 |Ne297 ¢6.2004r
Kommot u3 cyxo(pyKTOB 200 0,27 000 22,8092|92,27 000 000 20 105,86 12,18 0,11 |Nel38 ¢6.2004r
X1e6 prxaHO-MIIEHNYHBIA 90 5 0,9 2838 98,4 0,2 10,44 0,65 7,85 |Ne279¢6.2004r
Cpena: 3 nesp Henems: nmepsas
[Mpuem nuiny, HauMeHopaHue Omona |Macca  |[luiueBsle BelmecTa OHepretude | Buramunbl MuHepaibHbIe BeIIecTBa (Mr)
nopwu  |b X v cKkas Bl B2 C |Ca Mg Fe
[EHHOCTh




1,5 35 74 67 0,06 0,04 2,86 17,89 18,17 0,56 [Ned( ¢6.2004r

CaunaT CTerHoM ¢ pacT. Maciom 100
Bopiu u3 cBexel KamycTsl 300/12 |2 6 14 117 0,05 0,05 9,53 134,73 2432 1,13 |NeS6 ¢6.2004r
Butouku ¢ coycom 80/30 20,6 183 17,6 320 0,08 0,15 1,3 43,143,90 31,62 1,42 [Nel04 ¢6.2004r
Coyc kpacHbi!t OCHOBHOH 50 05 24 3,1 37 0,010 0,12 0,99 2,5 3,47 0,16 Ne238 ¢06.2004r
Puc 250 6,0 6,5 61,31334 0,086 0,04 - 7,62 41.58 0,86 Nel77 ¢6.2004r
HanuTok anenbCUHOBBIHN WK TUMOHHBIN |200 0,2 0,0 19,8 77 0,01 0,00 5,28 7,11 249 0,11 No296 ¢6.2016r
Xneb prkaHO-MIIeHNYHbIH 90 5 0,9 2838 98,4 0,2 10,44 0,65 7,85
Yetsepr: 4 nens  Henens: nepsas

[puem muiny, HauMeHoBaHUe Orona  |Macca [Tuiessle BelecTsa OHepreTuye | ButaMuHsl MuHepaibHbIE BELIECTBa (MT)

nopunu |b XK 0% cKkas Bl B2 C Ca Mg Fe

BuHHIpeT OBOIIHOM C pacT. MacioM 100 1,3 23 7.2 54 0,03 0,03 5,18 123,23 16,16 0,57 [ Ned2 ¢6.2004r
Pacconsuuk Jlennurpanckuit 300/12 2,6 6,2 18,5 142 0,09 0,06 8,04 |18,06 26,99 1,01  |Ne34 ¢6.2004r
Kotnera pbiOHas 100 9,2 19,5 6,9 240 0,21 0,19 0,30 |22.39 32,71 0,71 |Ne79 ¢6.2004r
KapTodensHoe mope ¢ MacioM 180/5 45 72 294 203 0,17 0,15 15.25 152:.21 41,66 1,51 Nel38 ¢6.2004r
HInmoBHUK 200 0,8 0,2 27,0 111 0,01 0,05 80,0/11,09 2,96 0,57 |Ne302 ¢6.2004r
Xne6 prxaHO-MIIeHUIHbIH 90 5 09 28,8 98,4 10,44 0,65 7,85
[IarHuna: 5 nens  Henens: nepras

[Tpuem mumy, HauMeHoBaHue Omona |Macca  |IIuieBbie BewmecTBa Onepretuye | Buramunst MunepanbHble BeecTsa (Mr)

nopuuu  |b X ¥ cKast Bl B2 C |Ca Mg Fe
LEHHOCTh

Cym kapto®. ¢ 6060BbIMU 30025 19,6 5,1 38,5 242 0,26 0,09 5,59 138,99 4825 2,79 |Nel7 ¢6.1997r
Coyc KpacHsIi OCHOBHOM 50 0,5 24 3,1{37 0,010 0,12 0,99]2,5 3,47 0,16  [Ne238 ¢6.2004r
3passl MKOJIbHBIE 80 14,0 17,7 13,1 269 0,07 0,15 0.42 41,99 26,74 1,43 Ne 159 ¢6.2004r
Poxku 220 8,1 7,2 48,2 295 0,08 0,03 14,03 11,09 1,12 [Ne212 ¢6.2004r
Coyc KpacHsIit OCHOBHOI 50 0,5 24 3,1|137 0,010 0,12  0,99)2,5 3,47 0,16  [Ne238 ¢6.2004r
Yaii ¢ TUMOHOM 200/7 0,1 0,0 9,3 37 0,00 0,00 1,12 2,73 0,73 0,06 |Ne686¢6.2004r
Xneb6 pxraHO-MIIeHUYHbIH 90 5 0,9 2838 98,4 0,2 10,44 0,65 7,85

[MonenenpHuk: 6 neHp Henens: BTopas

r [Mprem My, HaMMEHOBaHUE OO IMacca

IHI/IHIGBBIC BEIIECTBA

OHepreTuye | BuraMuHel

MuHepaibHbIe BEIECTBA (M)




Caat U3 KarycThl C pacT.MacioM 100 2.1 4.5 10,3(89,4 0,03 0,05 21,65 58,83 20,53 0,75 Ne6 ¢6.2004r
Cyn kapTodenbHblil ¢ nanmon 300 3,2 3,00 23,2135 0,1 0,07 8.4 18,58 28.81 1,10 Ne61 ¢6.2004r
Kotnera 80 20,6 183 17,51320 0,08 0,15 1,3 4335 35,77 1,85 Nel04 ¢6.2004r
Poxku 220 8,1 7,2 482 295 0,08 0,03 14,03 11,09 1,12 [Ne 212 ¢6.2004r
Coyc KpacHbIii OCHOBHOM 50 0,5 24 3,1137 0,010 0,12  0,99]2,5 3,47 0,16  |Ne238 ¢6.2004r
Yaii c caxapoM ¢ JIUMOHOB 200/7 0,1 - 9,3137 0,12 2,73 0,73 0,06 Ne285 ¢6.2004r
Xeb prxaHO-MIIEHUYHBIA 90 5 0,9 28,8198,4 0,2 10,44 0,65 7,85
Bropuuk: 7 nens Henens: Bropas

[Tpuem nuiny, HauMeHoOBaHue bmona |Macca [TueBble BelecTBa OuepreTtude | ButamMuHs MiuHepabHbIe BeniecTBa (Mr)
{1 13 cBexKei KammyCThl 300/12 12,1 6,7 10,1 110 0,06 0,05 14,4 38,18 2291 0,84 |Ne53 ¢6.2004r
['peuxa 180 14,4 94 63,0 401 0,43 0,22 0,00 23,45 221,85 7,59 |Ne297 ¢6.2004r
Tedremu c coycom 80/30 11,4 16,2 13,4 245 0,03 0,07 0,59 43,35 35,77 1,85 |Ned62 cb. 2024r.
Kommot u3 cyxodhpyKTOB 200 0,27 000 22,8092|92,27 000 000 20 105,86 12,18 0,11 [Nel38¢6.2004r
X1eb pxaHo-MIIeHMYHbIIH 90 5 09 288 98,4 0,2 10,44 0,65 7,85 |Ne279¢6.2004r
Cpena: 8 nens Henens: BTopas

[Mpuem muiny, HauMeHoBaHue 6bmoga |(Macca  |ITuiueBbie BelIecTea OuepreTtude | ButaMuHbl MuHepaisHbIE BEMECTBA (MT)
Canar CTemnHo# ¢ pacT. MacioM 100 1,5 35 74 67 0,06 0,04 2,86 17,89 18,17 0,56 |Ne40 ¢0.2004r
Bopumr u3 cBexel KamyCTsl 300/12 2 6 14 117 0,05 0,05 9,53 |34,73 24,32 1,13 |Ne56 ¢6.2004r
BuTouky ¢ coycom 80/30 20,6 183 17,6 320 0,08 0,15 1,3 43,143,90 31,62 1,42 [Nel04 ¢6.2004r
Coyc KpacHbIi OCHOBHOM 50 0,5 24 3,1137 0,010 0,12  0,99(2,5 3,47 0,16  |Ne238 ¢6.2004r
Puc 250 6 6,5 61,3|334 0,086 0,04 - 7,62 41.58 0,86 Nel77 ¢6.2004r
Hanurok aneasCHHOBBIM WK JTMMOHHBIHN |200 0,2 0,0 19,8 77 0,01 0,00 5,28 7,11 2,49 0,11 Ne296 ¢6.2016r
Xneb prxaHO-NIIEHAYHbIH 90 5 0,9 288 98,4 0,2 10,44 0,65 7,85

Yersepr: 9 nenp Henens: Bropas




[Tpuem muiny, HauMeHoBaHue 6mona |Macca [Tuinesslie BemecTra OHepreTuye | BuramuHsl MuHepanbHble BeLecTsa (Mr)
BuHUIpEeT OBOILIHO € pacT. MacioM 100 1,3 2,3 7,2 54 0,03 0,03 5,18 123,23 16,16 0,57 [Ned2 ¢6.2004r
PacconsHuk JleHuHrpanckui 300/12 2,6 6,2 18,5 142 0,09 0,06 8,04 118,06 26,99 1,01  |Ne54 ¢6.2004r
Kotnera peionas 100 9,2 19,5 6,9 240 0,21 0,19 0,30 |22.39 32,71 0,71 | Ne79 ¢6.2004r
KaprodenrHoe mope ¢ Maciom 180/5 45 72 294 203 0,17 0,15 15,25 52,21 41,66 1,51 Nol38 ¢6.2004r
[IMnoBHUK 200 0.8 02 27,0 111 0,01 0,05 80,0/11,09 2,96 0,57 |Ne302 ¢6.2004r
X1eb prxaHO-MIUEHUYHBIH 90 5 09 28.8 98,4 10,44 0,65 7,85
[Matauua: 10 neus Henens: Bropas

[Mpuem nuinM, HauMeHoBaHue 6mona |Macca [TuwieBklie BemecTsa OHepretye | ButamMuHsbI MuHepanbHbIe BeIecTBa (Mr)

nopuuu |b X v cKast B1 B2 C |Ca Mg Fe

Cyn xaptod. ¢ 6060BBIMU 30025 19,6 5,1 38,5 242 0,26 0,09 5,59 138,99 48,25 2,79 |Nel7 ¢6.1997r
Coyc KpacHslif 0OCHOBHOM 50 05 24 3,1137 0,010 0,12  0,99]2,5 3,47 0,16  |Ne238 ¢6.2004r
3pasbl MWKOIbHBIE 80 140 17,7 13,1 269 0,07 0,15 0.42 41,99 26,74 1,43 Ne 159 ¢6.2004r
Poxku 220 8,1 7,2 482 295 0,08 0,03 14,03 11,09 1,12 |Ne 212 ¢6.2004r
Coyc KpacHBI OCHOBHOM 50 0,5 24 3,137 0,010 0,12 0,99]2,5 3,47 0,16  [Ne238 ¢5.2004r
Yaii ¢ TMMOHOM 200/7 0,1 0,0 9,3 37 0,00 0,00 1,12 2,73 0,73 0,06 |Ne686¢6.2004r
X1e6 prxaHO-MIEeHUYHBIH 90 5 0,9 288 98,4 0,2 10,44 0,65 7,85

[IpumeyaHwue:CYIB TOTOBSTCS Ha MICO-KOCTHOM rOBsDKeM OyNbOHE.

Ce30HHOCTh-0CEHb-3UMa.

BospacThas rpyrma o0ydatomuxcs-15-18 ner.

Hupextop  KOITIOBY BIIMT
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