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IIpnmepHOe JecATHIHEBHOE MEHIO H MUIIEBasl UEHHOCTh NPUIOTOBJIAEMBIX OJIIOX 1JIsl NUTAHUS yIaAUIUXCS
obyuarouuxcsi mo npogeccusim Ha 2021-2022 roj (ce3oH BecHa-JIETO)

IMonenensruk: 1 neHs Hepensa: nmepsas

YaHUYECKUIA TEXHUKYM"

O.M.MensLHIKOB
01.04.2022roma

[MpreM nunim, HarMeHoBaHue Omoia [Macca  |[IumeBbie BemecTBa  |OHepretude | BuraMuHbl MusepabHbIe BeecTBa (Mr)
nopuuu  |b X v cKas B1 B2 C |Ca Mg Fe
Canar u3 KaIrycThl ¢ pacT.MacioM 100 2 4,5 10,3 189,4 0,03 0,05 21,65 158,83 20,53 0,75 Ne6 ¢6.2004r
Cyn kapTogensHblii ¢ Jammon 300 3,2 3,00 23,2 |135 0,1 0,07 8,4 118,58 28,81 1,10 No61 ¢6.2004r
Cocucka oTBapHas 100 10 21,7 0,8 238 0,02 0,08 - 122,97 13,31 1,61 Nol124 ¢6.2004r
MaxapoHHbIe U3AETHs OTBApHBIE 220/8 8,1 72 48,2 1295 0,08 0,03 - (14,03 11,09 1,12 No212 ¢6.2004r
Coyc KpacHbIil OCHOBHOM 50 0,5 24 3,1 |37 0,010 0,12  0,99(2,5 3,47 0,16  [Ne238 ¢6.2004r
Yaii ¢ caxapoM ¢ JIMIMOHOB 200/7 0,1 - 93 |37 0,12 2,73 0,73 0,06 Ne285 ¢6.2004r
Xi1eb prxaHo-IIMEeHNIHbIN 90 5 0,9 28,8 198.4 0,2 10,44 0,65 7,85
Bropaux: 2 nens Hepnena: nmepsas
IMpuem mumwm, HanMeHoBaHue Omona (Macca  |IImmensle BemectBa | OHepreTude | BuraMumbl MunepasbHBIe BeleCTBa (MT)
nopimu  |b XK Y cKas B1 B2 Ca Mg Fe
I1lu u3 cBexel KalycThl
300/12 2,1 6,7 10,1 110 0,06 0,05 14,4 138,18 22,91 0,84 |NeS3 ¢6.2004r
Tedrenn ¢ pucom 100/50 11,4 16,2 13,4 245 0,03 0,07 0,59 |43,35 35,77 1,85
KaprodensHoe mope 180 4,5 72 294 203 0,17 0,15 15,25152,21 41,66 1,51 [Ne98 ¢6.2004r
KoMmroT u3 cBexux 100K 200 0,2 0,1 1.2 68 0,01 0,01 1,60 [105,86 12,18 0,11 |Nei38 ¢6.2004r
Xi1e6 prxaHO-IMIIeHIIHbIA 90 5 0,9 28,8 98,4 0,2 10,44 0,65 7,85 |Ne 279¢6.2004r

Cpena: 3 nesr Hepens: nepsas




[prem mumiy, HanmeHnoBanue 6mona |Macca  |[IumeBsie BemecTsa | OHepreTide | BuraMumb! MuHepalisHbIE BEIecTBa (M)
nopiyn  |b X v cKas B1 B2 C |Ca Mg Fe
L5 35 74 67 0,06 0,04 2,86/17,89 18,17 0,56 | Ned0 ¢6.2004r

Canar cTemHol ¢ pacT. MacJioM 100
Bopim u3 cBexeil KaIyCTsl 300/12 2 6 14 117 0,05 0,05 9,53|34,73 24,32 1,13 |NeS6 ¢6.2004r
KoTera U3 roBsIuHbI 50/50 20,6 183 17,6 320 0,08 0,15 1,3 443,90 31,62 1,42 |Nel04 ¢6.2004r
Kama pucosas pacceimgaras ¢ MacioMm  |250/7 6 6,5 61,3 334 0,06 0,04 7,62 41,58 0,86 |Nel77 ¢6.2004r
KomMmnort u3 anenscus 200 0,5 0,1 17,7 72 0,02 0,01 13,2/16,85 6,22 0,18 [Ne292¢6.2004r
X1ne0 pKaHO-IIIIEHAYHbIH 90 5 0,9 288 98,4 0,2 10,44 0,65 7,85

Ipurem mumu, HauMenoBanwe Oimoga |Macca  |[lumieBble BemecTBa  |OHepreTude | BUTaMHHbL MuHepanbHbIe BeecTBa (Mr)
Bunurpet oBoniHo# ¢ pact. Maciiom 100 1.3 2.3 7,2 54 0,03 0,03 5,18(23,23 16,16 0,57 |Ned2 ¢6.2004r
Pacconpauk Jlesunrpagckuit 300/12 2,6 6,2 18,5 142 0,09 0,06 8,04]18,06 26,99 1,01  |NeS4 ¢6.2004r
Kotnera ppiOHas 100 9,2 19,5 6,9 240 0,21 0,19 0,30]22.39 32.71 0,71 | Ne79 ¢6.2004r
KaprodenbHoe mope ¢ MacioM 180/5 45 72 294 203 0,17 0,15 15,2452,21 41,66 1,51 Nel138 ¢6.2004r
ITumorHMK 200 0,8 0,2 27,0 111 0,01 0,05 80,0{11,09 2,96 0,57 [Ne302 ¢6.2004r
Xneb pxaHO-MIIeHIIHbIHA 90 5 09 28,8 98,4 10,44 0,65 7,85

[MpreM mamy, HanmernoBanue Omoga |Macca  |ITmmessle BemecTBa  |OHepreTude | BUraMuHbL MuHepallbHbIE BeIecTBa (M)
Cym xaptod. ¢ 6000BEIMHI 300/25 9,6 | 38,5 242 0,26 0,09 5,59(38,99 48,25 2,79 |Nel7 ¢6.1997r
Cocucka oTBapHas 100 10 21,7 0,8 238 0,02 0,08 22,97 13,31 1,61 Ne63 ¢6.2004r
MaxkapoHHbIE U3/IENUs OTBAPHBIE 220/8 &1 T2 48,2 295 0,08 0,03 14,03 11,09 1,12 Nol24 ¢6.2004r
Yaii ¢ TUMOHOM 200/7 0,1 0,0 9.3 37 0,00 0,00 1,12 2,73 0,73 0,06 |Ne686c6.2004r
X11e6 prxkaHO-IMIIEHUIHBIHA 90 5 0,9 2838 98,4 0,2 10,44 0,65 7,85
IMonenensHuk: 6 ness Henens: Bropas

IMpuem rumm, HanMeHoBanue Omona |Macca  |IlumeBsble BemecTBa | DHepreTude | BuraMuHbI MuHepasibHbIE BEIECTBA (MT)
Canat U3 KarycThl ¢ pacT.MacioM 100 2,1 44 10,3 89,4 0,03 0,05 21,65 158,83 20,53 0,75 Ne6 ¢6.2004r




Cyn kaprod. ¢ manmoi 300 3,2 3,00 22,6 133 0,10 0,06 7,9 116,05 25,11 1,03 Ne61 ¢6.2004r
Cocucka oTBapHas 100 10 21,7 0,8 238 0,02 0,08 - 122,97 13,31 1,61 Nel24 ¢6.2004r
MaxkapoHHbIE U3/EIHs OTBapHbIE 220/8 8,1 72 48,2 295 0,08 0,03 - 114,03 11,09 1,12 Ne212 ¢6.2004r
Coyc kpacHbI! OCHOBHOM 50 05 24 3,1 37 0,010 0,012 0,99 |2,5 3,47 0,16 Ne238 ¢6.2004r
Yaii ¢ caxapoMm ¢ JIMMOHOM 200 0,1 - 9,3 37 0,1212,73 0,73 0,06  |No285 ¢6.2004r
Xneb pxaHO-NIICHUIHBIN 90 3 0,9 28,8 98,4 0,2 10,44 0,65 7,85
Bropuuk: 7 ness Henens: BTopas
Macca mojf{ [Tumessie BemecTBa | OHepretuded BuraMuHb MuHepaibHbIe BemecTBa (Mr)

II{x m3 cBexel KarycThl 300/12  |2,1 6,7 10,1 110 0,06 0,05 14,4138,18 22,91 0,84 |Ne53 ¢6.2004r
TedTemu ¢ pucoM 100/50 11,4 16,2 134 245 0,03 0,07 0,59 |14,78 22,15 0,95 |Ne98 ¢6.2004r
KaprodensHoe mope 180 45 72 294 203 0,17 0,15 15,25 No138 ¢6.2004r
KoMmIoT u3 cBexXuX 10JI0K 200 0,2 0,1 17,2 68 0,01 0,01 1,60 105,86 12,18 0,11 |Nel38 ¢6.2004r
X1e6 praHO-IIIIeHITIHbIN 90 5 0,9 28,8 98,4 0,2 10,44 0,65 7,85
Cpena: 8 ners Henemns: Bropas

[Mpuem numy, HamMeHoBanue Omona |Macca [Tumensie BemecTBa  |OHeprerude |BuraMuHbL MunepaibHble BelecTBa (Mr)
Bopur u3 cBexeil KarrycTsl 300/12 |2 6 14 117 0,05 0,05 9,53|34,73 24,32 1,13 |NeS6 ¢6.2004r
KoTireTa "3 rOBIIUHEI C COYCOM 50/50 20,6 183 175 320 0,08 0,15 1,3 143,35 35,77 1,85 |Nel04 ¢6.2004r
Kama pucoBas pacceimgaras 250/7 6 6,5 61,3 334 0,06 0,04 7,62 41,58 0,86 |Nel77 ¢6.2004r
Harmmtok u3 MUIIOBHUKA 200 0,6 02 27 111 0,01 0,05 0,80{11,08 2,96 0,57 |Ne302 ¢6.2004r
Xi1e6 prkaHO-MIIeHUY HbLI 90 6 09 2838 98,4 0,2 10,44 0,65 7,9
Yetsepr: 9. neap Hepens: Bropas

[Ipuem nuimy, HanMeHoBaHue Omona |Macca  |[lmmeBbie Bemectea | JHepretude | BuraMuHb MuHepaJibHbIe BelecTBa (Mr)

nopiu  |b XK v cKas B1 B2 C |Ca Mg Fe

Pacconpamk 300/12  |2,5 6,2 16,3 |133 0,10 0,07 12,6(27,82 28,97 1,08 |NeS57 ¢6.2004r
Kotnera pribHas 100 9,2 19,5 69 240 0,21 0,19 0,30122.39 32,71 0,71 [Ne79 ¢6.2004r
KaprodenpHoe mope ¢ Maciom 180/5 45 72 294 203 0,17 0,15 15,2352,21 41,66 1,51  |Nel38 ¢6.2004r




KoMmoT u3 anenscuH 200 0,5 0,1 17,7 |72 02 0,01 13 16,85 6,22 0,18 INe285 ¢6.2004r
X71e6 prxaHO-NIIEHAYHbIHA 90 5 09 28,8 98,4 10,44 0,65 7,85
ITsarauma: 10 ness Hepens: BTopas

IMpuem numu, HauMeHoBanue Oiona |Macca  |[Tumesble BemecTBa  |DHepreTude | Buramumbl MuHepabHbIe BEMECTBA (MT)

nopuy  |b XK v cKkast Bl B2 C |Ca Mg Fe

Cocucka oTBapHas 100 10 21,7 0,8 238 0,02 0,08 2297 13,31 1,61 Nel24 ¢6.2004r
MaxapoHHbIe U3eNUsI OTBApHbIE 220/8 8,1 72 48,2 295 0,08 0,03 14,03 11,09 1,12 Nel24 ¢6.2004r
Yaii ¢ TUMOHOM 200/7 0,1 000 93 37 000 000 1,12 2,73 0,73 0,06 [Ne686¢6.2004r
Xneb prkaHO-TIIIeHAY HbIH 90 5 0,9 28,8 98,4 0,2 10,44 0,65 7,85

Hpmweqamde:cynm TOTOBATCS Ha MSCO-KOCTHOM T'OBSIXKEM 6yJ1]:OHC.

Ce30HHOCTh-0CEHB,3UMa.

Bo3spacTtHas rpynma o0ydaromuxcs-15-18 jer.

Hupekrop  KOI'TIOBY BIIMT O. M. MenpHUKOB
Byxrantep (f//'g/ @ CJI Berynosa

3aB.NpOU3BOACTBOM T.IT MarBeeBa
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